
 
 
宮城県重症心身障害児（者）を守る会 

平成１８年度 
 
 
 

日時：平成１９年３月９日（金）～３月１１日（日） 
場所：在宅心身障害者保養施設 「宮城県七ッ森希望の家」 

 
 
 

 
 

 

部屋名（    ） 氏名（         ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



宮城県重症心身障害児（者）を守る会 春の療育キャンプ 

ボランティアさんへのお願い 
 

１． 二泊三日の療育キャンプです。体調管理をよろしくお願いいたします。 

 
 

２． 「安全第一」をつねに考えて療育キャンプに参加して下さい。   

また、障害児（者）本人にもそのように接して下さい。 

＊ 食事の介助時の誤えん 

＊ 車いす介助時の転倒・ずり落ち・頭や手足の位置 

 
 

３． 療育キャンプは、保護者の皆さんにゆっくりと過ごしてもらいたいと 

  いう内容も含んでいます。 

   あらかじめ、担当する障害児（者）の保護者に留意事項を確認しておいて下さ

い。また変調があった時は早めにスタッフまたは保護者に相談をして下さい。 

 
 

４． 障害児（者）本人の名前を呼んであげて下さい。 

大人であれば・・・「○△さん」など 

 

５． 自分の担当児（者）以外にも目配りをして下さい。 

 
 

６． ボランティアさん自身もキャンプを楽しんで下さい。 

 
  

 ＊それでは３日間よろしくお願いいたします。 

   
 
 
 

 



平成１８年度 春の療育キャンプ日程 

 
＜第一日目（３月 ９日）＞ 

１０：１５        宮城県庁前花時計前 集合   

ボランティアさん担当確認 

１０：３０        宮城県庁前 出発 

１１：２０        宮城県七ツ森希望の家 到着 

１１：３０～１２：００  オリエンテーション 

  （会長挨拶 参加者・保護者・ボランティア紹介 連絡事項 その他） 

１２：００～１３：００  昼 食 

１３：００～１４：００  自由時間 

１４：００～１６：００  「フリートーキング」 

  （守る会分会から・守る会全国大会東北ブロック報告 

支援する会行事報告・新施設情報交換・その他） 

  １６：００～１７：００  自由時間 

  １７：００～１８：００  夕 食 

  １８：００～２１：００  入 浴（消灯まで自由時間） 

  ２１：３０～２２：００  役員とボランティアさん反省会 

  ２２：００        消 灯 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



＜第二日目（３月１０日）＞ 

   ６：３０        起床準備 

   ７：００        起 床 

   ７：２０～ ７：４０  朝の集い（七ツ森職員さんの進行で） 

   ８：００～ ９：００  朝 食 

   ９：００～１０：００  自由時間 

  １０：００～１１：４５  「車いすダンスを楽しもう」 

                 ユニークダンス「ほがらか」 

                 代表 郷内 宣子 様  他 会員様 

  １２：００～１３：００  昼 食 

  １３：００～１４：００  自由時間 

 

  １４：００～１６：００  「会員研修会」 

  演題 「地域ごとの利用者負担軽減策について」 

            講師  宮城県重症心身障害児（者）を守る会 

                         会長 秋元 俊通  

  １６：００～１７：００  自由時間 

  １７：００～１８：００  夕 食 

  １８：００～１９：００  入 浴 

  １９：３０～２１：３０  懇談会（ボランティアも一緒に） 

  ２１：３０～２２：００  役員とボランティアさん反省会 

  ２２：００        消 灯 

 
 
 
 
 
 



＜第三日目（３月１１日）＞ 

   ６：３０        起床準備 

   ７：００        起 床 

   ７：２０～ ７：４０  朝の集い（七ツ森職員さんの進行で） 

   ８：００～ ９：００  朝 食 

   ９：００～１０：００  自由時間 

  １０：００～１１：００  「みんなで楽しく過ごそう」 

               音楽療法・・・ エコー療育園  

                       療育長  齋藤 福治 様  

  １１：３０～１２：１５  昼 食 

  １２：１５～１３：００  反省会（役員・参加者・ボランティアから） 

  １３：００～１３：３０  帰宅準備 

  １３：２０        七ツ森希望の家 出発 

  １４：２０        宮城県庁花時計前 到着 

 
 

 
 
 

 
 
 
 


